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Baggrund

Reformen pa de gymnasiale uddannelser fra august 2017 saetter elevtrivsel i fokus som et af de
centrale emner. Reformen fastsaetter tre retningsgivende mal, som gymnasierne skal arbejde
med, hvor elevtrivsel udggr en af disse malsaetninger. Formalet er at styrke elevernes trivsel pa
de gymnasiale uddannelser og gore skolerne ansvarlige for at skabe sunde laeringsmiljger.

Flere konkrete initiativer er en del af reformen for at styrke elevernes trivsel. For eksempel skal
skolerne arbejde pa en bedre koordinering af skriftlige opgaver, der skal vaere gget fokus pa
feedback, og et nyt grundforlgb er indf@grt for at hjelpe eleverne til en bedre start pa gymnasiet.
Derudover skal der gennemfgres en arlig national trivselsmaling pa de gymnasiale uddannelser,
og resultaterne heraf skal fglges op med en lokal handlingsplan

Processen

Hvert ar udfgrer Herningsholm trivselsundersggelser blandt eleverne (ETU). Mens den arlige ETU
fra 2007 til 2016 malte elevernes tilfredshed, har ETU'en siden 2018 malt elevernes trivsel.

Vi har fortsat brugt en obligatorisk spgrgeramme, udarbejdet af Undervisningsministeriet,
ligesom tidligere ar. Resultaterne prasenteres som indikatorer og er tilgaeengelige pa
uddannelsesstatistik.dk.

Rapporten er baseret pa trivselsdata fra uddannelsesstatistik.dk.

Formalet med denne rapport er at afdaekke, hvad der ligger til grund for indikatorresultaterne,
samt at sammenligne dem med resultaterne fra 2022. Derfor er resultaterne omregnet til et

indeks pa 100.
Svarene "Ved ikke" er ikke inkluderet i beregningerne.

Svarprocent

922 ud af 1042 elever besvarede undersggelsen, hvilket resulterer i en svarprocent pa 88,2%.

Dette udgegr en stigning pa 10,3 procentpoint sammenlignet med 2022. Derfor er resultaterne
repraesentative for skolens HHX/HTX-elever.

Resultater

Indikator for trivsel

Trivselsindikatoren for "Jeg er glad for at ga i skole" er gget til 4,1 for HHX Herning og faldet til
3,8 for HHX lkast i 2023. Sammenlignet med 2022 var scoren for HHX henholdsvis 4,0 og 3,9.



HHX Herning:

Samlet indikator svar pa:
"Jeg er glad for at gi i skole"

Antal svar
741

HHX lkast:

2022 2023 Diff.
40 41 %01

Samlet indikator svar pa:
"Jeg er glad for at gi i skole"

Antal svar
184

2022 2023 Diff.
39 38401



HTX:

Trivselsindikatoren for "Jeg er glad for at ga i skole" er nu oppe pa 4,1 for HTX. Dette viser en
stigning fra scoren pa 4,0 2022.

Samlet indikator svar pa:
"Jeg er glad for at ga i skole”

41

2022 2023 Diff.

Antal svar 40 41 %01

741

Nar vi undersgger de fem indikatorer, bemaerker vi, at HHX Herning har forbedret sin score
inden for Faglig Individuel Trivsel og Laeringsmiljg. Pa den anden side er scoren faldet for Social
Trivsel i forhold til 2022.

HHX Herning:
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HHX lkasts score er faldet pa naesten alle indikatorer sammenlignet med 2022. Den eneste

undtagelse er scoren for Pres og bekymringer, som forblev uandret.

HHX lkast:

Trivsel indikator
Faglig individuel

trivsel
37

Mobning 46

Pres og
bekymringer

4,0 Social trivse

Faglig individuel trivsal

Sodal trivsel

Laeringsmilip Le=ringsmilja

Pras og bekymringer
Mobning
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HTX's score for Social Trivsel er faldet sammenlignet med 2022. P4 den anden side er scoren for

Faglig Individuel Trivsel og Leeringsmiljg steget.

HTX:

Trivsel indikator

Faglig individuel
triysel
39

Mobkning 4,7

Pres og
bekymringer

4,2  Social trivse

Laeringsmiljo

Faglig individuel trivsal
Scdal trivsel
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Pras og bekymringer
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Elevtrivsel

Nedenfor er HHX/HTX-elevernes vurderinger af de tre hovedresultater, der pavirker elevtrivslen.
Elevtrivsel udggr et simpelt gennemsnit af disse tre hovedresultater.

For at kunne sammenligne resultaterne med tidligere ars resultater, er resultaterne for 2023

blevet omregnet til et indeks pa 100 for hvert spgrgsmal.

Scoren 80 og derover: Seerdeles god vurdering
70-79: God vurdering

60-69: Middel til god vurdering

50-59: Ddrlig til middel vurdering

40-49: Ddrlig vurdering

Under 40: Meget ddrlig vurdering

N O B O I

Elevtrivsel

83
74 74
71
| I I
Egen motivation Faglig udvikling Social trivsel Elevtrivsel

2022 w2023

Figuren viser, at elevtrivslen scorer pa samme niveau som i 2022



De overordnede indsatsomrdder

Baseret pa HHX/HTX-elevernes svar, kan man ud fra den fglgende oversigt se, hvordan

de vurderer forskellige overordnede omrader.

Dette giver en indikation af, hvor det ville veere hensigtsmaessigt at rette fokus i det

efterfglgende arbejde med ETU-resultaterne.

Overordnede indsatsomrader

81
75 74
69 70
| I
Opgaver Undervisningen Laererne Forzeldreindflydelse Klassen Elevkontakt

2022 w2023

De tre omrader "Undervisning", "Leererne" og "Foraeldreindflydelse" viser en stigning i

indekspoint, mens de resterende omrader har samme score som i 2022.



Egen motivation

HHX/HTX-eleverne vurderer her deres egen motivation ved at svare pa otte spgrgsmal, og

resultatet er et gennemsnit af disse svar.

Egen motivation

Egen motivation

Jeg laver mit skolearbejde, fordi jeg er interesseret i det 52

Jeg er motiveret for undervisningen

o
-

Jeg forbliver rolig i pressede situationer

~N
o

leg er forberedt til timeme

Jeg har svaert ved at komme i gang med opgaver

Jeg bliver ved med at arbejde, indtil tingere er klaret

Jeg afleverer mine opgaver til tiden

| ’%
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o
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Jeg deltager aktivt i timerne

u
]
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~
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2022

Bemaerk at scoren ved 'Jeg har sveert ved at komme i gang med opgaver’ er vendt om, sa den
kan sammenlignes med de gvrige resultater. En hgj score betyder, at mange har svaret ’helt

uenig’ til spgrgsmalet, hvilket er positivt.



Elevernes egen motivation er naesten uaendret sammenlignet med 2022. Det eneste udsagn, der
oplever et fald i indekspoint, er "Jeg bliver ved med at arbejde, indtil tingene er klaret". For de
gvrige udsagn forbliver indekspointene pa samme niveau som i 2022, eller der er en lille

stigning. Pa den anden side mener flertallet af eleverne, at de afleverer deres opgaver til tiden.

Social trivsel

Her praesenteres HHX/HTX-elevernes vurdering af deres sociale trivsel. "Social trivsel" udregnes
som et gennemsnit af besvarelserne pa de tre underspgrgsmal. Det bemaerkes, at scoringerne

for "Jeg ville gnske, at jeg gik pa en anden skole" og "Jeg har det darligt i skolen" er vendt om, sa
de kan sammenlignes med de @vrige resultater. En hgj score indikerer, at mange har svaret 'helt

uenig' pa spgrgsmalet, hvilket er positivt.

Social trivsel
81 =
Jeg faler, at jeg harer til pA Jeg ville gnske, jeg gik pa en Jeg har det darligt i skolen Social trivsel
min skole anden skole
2022 w2023

Den sociale trivsel er pa samme flotte niveau som i 2022.



Stette og vejledning

Der er gode muligheder pa skolen for at fa stgtte og vejledning, hvis jeg har det svaert?

2022 w2023

Elevernes bedgmmelse af tilgeengeligheden af stgtte og vejledning er forbedret med 2

indekspoint.



Faglig udvikling

Dette afspejler HHX/HTX-elevernes bedgmmelse af deres faglige fremskridt. "Faglig udvikling"

beregnes som et gennemsnit af svarene pa de to underspgrgsmal.

Faglig udvikling

72 69
Jeg klarer mig godt fagligti Jeg gor gode faglige fremskridt Faglig udvikling
skolen i skolen
2022 w2023

Som det fremgar, ligger scoren for "faglig udvikling" pa samme niveau som i 2022.

10



Undervisningen

Her ses HHX/HTX-elevernes bedgmmelse af undervisningen. "Undervisningen" beregnes som et

gennemsnit af svarene pa tre underspgrgsmal

Undervisningen

55
a8 50
Jeg har indflydelse pa Leererne sgrger for, at Undervisningen motiverer Undervisningen
undervisningen elevernes ideer bliver brugt i mig til at laere nyt

undervisningen

2022 =m2023

11



Andet om undervisningen

80
68
62
Hvis jeg bliver forstyrret i Lykkes det for dig at leere dét, du  Jeg er god til at arbejde sammen med
undervisningen, kan jeg hurtigt gerne vil i skolen? andre
koncentrere mig igen
2022 wm2023

Ud fra figuren ses det, at eleverne vurderer undervisningen en smule hgjere end i 2022. Det

bemaerkes, at scoren for alle parametre er steget.
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Foraeldreindflydelse

Her praesenteres HHX/HTX-elevernes evaluering af den indflydelse, deres foraldre har.

"Foraeldreindflydelse" er et gennemsnit af de to underliggende spgrgsmal

Forzeldreindflydelse

75
72
Mine foraeldre viser interesse for det, Mine foraeldre opmuntrer mig til Forzeldreindflydelse
jeg goriskolen skolearbejde

2022 w2023

Der er en stigning i scoren for "Foraeldreindflydelse" sammenlignet med tidligere ar.
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Klassen

Her ses HHX/HTX elevernes vurdering forholdene i deres klasse. "Klassen” er et simpelt

gennemsnit af de fire underspgrgsmal.

Klassen
84 86
| | I
Jeg stotter og hjaelper Jeg kommer godtud  Stemningen i min Jeg kan fa hjaelp og Klassen
mine af det med mine klasse er praeget af stgtte fra mine

klassekammerater klassekammerater  forstaelse og respekt  klassekammerater
for hinanden

2022 m 2023

Andet om klassen

83
79
66

Nar jeg ikke kan finde ud af en Er du glad for din klasse? I min klasse er det godt at vaere aktiv i
bestemt ting i skolen, tor jeg godt sige timerne
deti klassen

2022 w2023
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Elevernes samlede bedgmmelse af deres klasse ligger pa et lignende hgjt niveau som i 2022. Der
er dog en generel nedgang pa alle parametre undtagen ét. Dette ars st@grste forbedring er pa
parameteret "Stemningen i min klasse er praeget af forstaelse og respekt for hinanden", hvor

scoren er steget med 7 indekspoint.

Elevkontakt

Her praesenteres HHX/HTX-elevernes evaluering af deres kontakt med hinanden. Begrebet

"Elevkontakt" er gennemsnittet af to underliggende spgrgsmal.

Elevkontakt
73
66
Jeg har en god kontakt med elever fra  Jeg har kontakt til de andre fra Elevkontakt
andre klasser/hold klassen uden for skoletiden
2022 W2023

Eleverne vurderer, at kontakten til de andre elever er det samme som i 2022.
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Leererne

Her praesenteres HHX/HTX-elevernes bedgmmelse af deres undervisere. "Leererne" defineres

som det simple gennemsnit af fire underliggende spgrgsmal

Leererne
76 77
68 69 72
| I
Leererne giver faglig Laererne respekterer Laererne koordinerer Jeg far Leererne
hjaelp, nér jeg har brug mig tidspunkter for tilbagemeldinger fra
for det opgaveafleveringer lzererne, som jeg kan
bruge til at blive bedre
i fagene
2022 w2023

Generelt er vurderingen af leererne steget i forhold til 2022. Den stgrste stigning i bedgmmelsen
findes pa parameteren "Leerernes koordinering af tidspunkter for opgaveafleveringer", hvor

scoren er gget med 4 indekspoint.
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Opgaver

HHX/HTX-elevernes bedgmmelse af deres handtering af opgaverne praesenteres her. "Opgaver"

er gennemsnittet af de tre underliggende spgrgsmal.

Opgaver
79 78
75
62

Hvis jeg bliver forstyrreti Hvor tit kan du klare det,du  Hvor tit kan du finde en Opgaver
undervisningen, kan jeg seetter dig for? Igsning pa problemer, bare

hurtigt koncentrere mig du prgver hardt nok?

igen
2022 m2023

Elevernes evaluering af deres handtering af opgaverne er stort set uaendret i forhold til 2022.
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Hvor ofte foler du dig presset i skolen?

Hvor ofte fgler du dig presset i skolen?

Aldrig
3%

Sj=ldent
16 %

En gang
imellem

4%

Eleverne rapporterer, at de fgler sig mere pressede i skolen sammenlignet med 2022. "Tit" er

steget med 3 indekspoint.

1 procent svarer til 9 elever.
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Hvor ofte fgler du dig presset pga. lektier?

Aldrig
3%

Sj=eldent
10 % Meget tit
20%

En gang
imellem
31%

Hvor ofte fgler du dig presset pga. karakterer?

Aldrig
3%

Sjzeldent
14 % Meget tit
26 %

En gang
imellem
25 %



20

Hvor ofte fgler du dig presset pga. egne krav og
forventninger til skolearbejdet?

Sj=eldent

11%
Meget tit

25 %

En gang
imellem
25%

Hvor ofte fgler du dig presset pga. andet?

Meget tit

Sj=eldent il

10%

En gang
imellem
38%



Eleverne vurderer, at fglelsen af pres pa grund generelt ligger pa samme niveau som i 2022.

Det mest betydelige pres, som eleverne oplever, synes at stamme fra to kilder: lektier og deres
egne krav og forventninger til skolearbejdet. Disse to omrader tegner sig for den hgjeste

procentdel af elever, der fgler sig meget pressede eller tit pressede.

Overvejelser om at ‘droppe ud’ af skolen og ensomhed

Har du i dette skolear serigst overvejet at "droppe ud" af skolen og hvis ja, hvorfor?

74 %
9% 10 %
e 7% 5%
Jeg har ikke Faglige arsager Sociale arsager Omvalg til anden  Personlige arsager Andet
overvejet at droppe uddannelse
ud

Der er positivt, at en st@grre andel af eleverne ikke har overvejet at droppe ud af deres
uddannelse, idet denne andel er steget med 4 procentpoint. Desuden er andelen af elever, der
angiver faglige arsager som arsagen til deres overvejelser om at droppe ud, faldet med 4

procentpoint. Andelen af elever med andre overvejelser er stort set den samme som i 2022.

21



Fgler du dig ensom i skolen?
Tit
2%

12%

Sj=eldent
32%

Det lader til, at elevernes fglelse af ensomhed er mindre udbredt sammenlignet med 2022.

Andelen af elever, der aldrig fgler sig ensomme i skolen, er saledes steget med 4 procentpoint.
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I hvilket omfang er du det seneste dr blevet udsat for folgende
af andre elever eller ansatte pa skolen?

Blevet kaldt grimme navne, gjort nar af eller blevet drillet pa en
sarende méade?
Meget tit Engang
2% imellem
6%

Sj=zldent
21%

Blevet truet til at gore ting, jeg ikke havde lyst til at ggre?

Tit En gang
1% imellem
3%

Sjzeldent
9%
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Blevet udsat for ugnsket psykisk eller fysisk opmaerksomhed?

Meget tit it
1% 2%

Sjz=eldent
16 %

Digital mobning?

En gang
imellem Sjzeldent

2% 0 5%
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Blevet udsat for ugnsket seksuel opmasrksomhed?

2% 1%  sieldent 3%

6%

| hvilket omfang har du det seneste ar oplevet, at elever eller
ansatte pa skolen er blevet presset til at ggre ting, som de ikke
havde lyst til at ggre?
Meget tit Tit
1% /_2 %

En gang
imellem
11%

Sj=eldent
27 %



Nar vi ser pa svarfordelingen pa spgrgsmalene om ensomhed, ugnsket psykisk og fysisk
opmaerksomhed, digital mobning, ugnsket seksuel opmaerksomhed og oplevelsen af at blive

presset til at ggre ting, ser det ud til, at der ikke er sket markante andringer siden 2022.
Der er heldigvis lidt faerre elever end i 2022, der har overvejet at “droppe ud” af skolen.

| forlaengelse heraf kan vi se, at der nogle positive tegn pa forbedring, iseer med et mindre fald i
andelen af elever, der oplever digital mobning eller fgler sig truet til at ggre ting, de ikke har lyst

til.

V./ Jette Annasofia Lunding Toft, 2024
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